吉林大学体育学院导师信息
	姓  名
	杜磊
	性  别
	男
	出生年月
	1974.10
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	民  族
	汉族
	政  治
面  貌
	九三学社社员
	职   务
职   称
	副教授
	

	学  历
	研究生
	学  位
	硕士
	

	研究方向
	体育人文社会学、民族传统体育学

	发表论文
及课题

	论文:

1、《运动处方在妊娠期糖尿病治疗的效果观察》.广州体育学院学报.2021.5
咨询报告（C类）：

1、《中华武术的人文与新时期大学生德育相结合研究》.政协吉林省委办公厅.2021.5

2、《普通高校推广武术段位制的研究》.政协吉林省委办公厅.2021.9

3、《“乡村振兴  ”视域下吉林省农村体育发展的困境与对策研究》.政协吉林省委办公厅.2023.12 

课题：

1、 对6-9岁儿童认知执行功能运动干预的实验研究 .吉林大学社科横向科研项目.2018.6    
2、 中国民间经典传统儿童体育游戏新媒体数据库的构建及推广研究.吉林省教育厅.2022.1

	专著
	1、 教师健康解码——给教师的运动建议.副主编.东北师范大学出版社2014.8
2、 高校体育教学与运动训练探究. 副主编.吉林大学出版社.2018.6



	获奖情况（荣誉称号）
	1、吉林大学2021—2022学年本科“课堂教学质量奖”优秀奖


